
Весь чай и чайно-травяные сборы можно  
приобрести в нашей лавке

К л а с с и к а

Ч а й
а с с а м 


Я П О Н С К А Я  С Е Н Ч А 


м о л оч н ы й  ул у н 


И В А Н - Ч А Й  С  Л И С Т Ь Я М И  С М О Р О Д И Н Ы

120 р


120 р


120 р


120 р

350 ml

К л а с с и ч е с к и й  ко ф е
E s p r e s s o


D o u b l e  E s p r e s s o


A m e r i c a n o  б е з / с  м о л о ко м


C a p p u c c i n o



F l at  w h i t e


C O F F E E  L AT T E


ф и л ьт р  ко ф е  

55 р


110 р


110 р


140 р


170 р


170 р


170 р


120 р


150 р

20 ml


40 ml


190 ml


190 ml


280 ml


190 ml


280 ml


200 ml


300 ml

Ч а й н о - т ра в я н ы е  с б о р ы
Авторские сборы трав из экологически чистых уголков 
России от бренда         vkusnotravie

Э н е р г и я
Саган-дайля, иван-чай, смородина лист, зеленый чай, 
апельсин, цветы бузины

120 р

С о п р и ко с н о в е н и е
Сосновые почки, бадан лист, малина лист, смородина 
лист, корень имбиря,чабрец, цветы лаванды

120 р

Н ач а л о
Пуэр, иван-чай, саган-дайля, бадан, крымская роза

120 р

О с в е ж а ю щ и й
Мелисса, мята, лемонграсс, крымская роза

120 р

М у д р о с т ь
Да хун пао, саган-дайля, листья смородины, бадан 
лист, цветы бузины

120 р

Б е з м я т е ж н о с т ь
Курильский чай, душица, ромашка цветы, мята дикая, 
листья смородины, календула цветы

120 р

350 ml

З а в т ра к и
Б оул ы
Освежающий фруктовый суп-пюре на кокосовом молоке  
с домашней гранолой, вялеными ягодами и суперфудами

Р о з о в а я  п а н т е ра
Малина, кокосовое молоко, шелковица, семена 
конопли, домашняя гранола, банан

280 р

У л ьт ра ф и о л е т
Черная смородина, кокосовое молоко, домашняя 
гранола, кешью, семена конопли, банан

250 р

Ч ё р н а я  ж е м ч у ж и н а
Ревень, кокосовое молоко, бамбуковый уголь, 
домашняя гранола, кешью, кунжут, банан

250 р

350 г К а ш и
Прекрасное начало дня, когда бы он у вас не начинался.  
На кокосовом молоке +50 руб.

Р и с о в а я  с  м а н го
Рис, манго, курага, тыквенные семечки

190 р140 р

К и н о а  с  м и н д а л е м  и  ф и н и ко м
Киноа, финик, миндаль, семена 
(чиа, конопля, лён, мак)

270 р220 р

О в с я н а я  с о  с м о р о д и н о й
Цельнозерновые овсяные хлопья, черная 
смородина, семена конопли

160 р110 р

250 г

Добавить ESPRESSO + 55 р

Приготовить на растительном молоке + 50 р

БОМБА - популярные позиции



К а к а о  л ат т е
Эквадорский какао с суперфудами 

E s c o b a r
Разгоняющий какао с чили и гуараной

190 р

270 ml

M e s o a m e r i c a
Сбалансированный, ароматный и в меру сладкий 
какао для взрослых и детей 

210 р

G I N G E R I TO
Пряный какао для иммунитета с имбирем и куркумой

190 р

C h a g a  C a c a o
Хвойный детокс какао с чагой

210 р

B a by  C a c a o
Детский какао с кокосовым сахаром

210 р

С У П Е Р ФУД  Л АТ Т Е
Самые трендовые цветные напитки – без побочных эффектов 
и кофеина. В горячем и холодном виде

I n t e r s t e l l a r
Голубая спирулина, корень галангала – и можно 
в космос!

230 р

270 ml

S u n D u s t
Экстракты куркумы и имбиря – взрыв  антиоксидантов, 
юности и бунтарства 

210 р

B e e t S w e e t
Голландская свекла с индийскими специями для 
невыносимой лёгкости бытия

180 р

M atc h a  P o w e r
Японская матча с корнем маки и лукумой – пусть 
зеленым будет латте, а не лицо

180 р

A v ata r
Матча из Тайской фиалки с имбирем – приведи  
в порядок свою внутреннюю планету 

180 р

V a n i l l a  D e tox
Детокс по-черному с бурбонской ванилью  
и духом времени

180 р

Ко ф е  н а  т ра в а х
А что так можно было что-ли?

Х в о й н ы й  ра ф
Согревающий раф с алтайской пихтой и дикой мятой

250 р

280 ml

ГО Р Н Ы Й  РА Ф
Саган-дайля, кофе, лемонграсс – крутой союз, 
природный транс

250 р

и м б и р н ы й  ра ф
Остринка имбиря, свежесть мяты, нежность сливок

250 р

К е то  Ко ф е
Разработано для кето диеты (низкоуглеводный режим питания)

b u l l e t p r o o f  c o f f e e
Кето классика - американо, кокосовое 
масло, масло гхи, сливки

230 р270 ml

b u l l e t p r o o f  t e a
Черный чай с маслом (кокосовое и гхи) - 
повседневный напиток жителей Тибета

230 р350 ml

B u l l e t p r o o f  M atc h a
Кето матча - альтернатива кофе с кокосовым 
маслом, маслом гхи и кокосовыми сливками

250 р270 ml

го р я ч и е  Н а п и т к и

м а с а л а  л ат т е
Индийский напиток с черным чаем и специями из разных 
уголков мира. В горячем и холодном виде

И Н Д О Н Е З И Я
С корнем галангала

190 р

270 ml

М А Д А ГА С К А Р
С бурбонской ванилью

210 р

И Н Д И Я
Классический масала бленд

190 р

М А С А Л А  КО Ф Е
Пряный капучино

220 р

Добавить ESPRESSO + 55 р

Приготовить на растительном молоке + 50 р

БОМБА - популярные позиции

Добавить коллаген + 50 р



е д а
С у п ы
Нежные, сытные, горячие супы из коллекции осень/зима

Г р и б н о й  к р е м - с у п
Подосиновики, шампиньоны, чага, трюфельное масло, сливки

210 р

О в о щ н о й  к р е м - с у п  /  с  л о с о с е м
Капуста, морковь, тыквенные семечки, тыквенное масло, сливки

170 р / 320 р

Ко ко с о в ы й  с у п  с  к а л ь м а р о м
Кокосовые сливки, водоросли комбу, киноа, кальмар, 
имбирь, табаско

280 р

250 г

П о к е
Популярное блюдо гавайской кухни с рыбой, морепродуктами, 
свежими овощами, рисом и пикантными соусами

Л о с о с ь
Лосось, рис/киноа, огурец, чука, авокадо, 
маринованный имбирь, ореховый и устричный соусы

630 р450 р

У го р ь
Угорь, рис / киноа, чука, огурец, медово-горчичный 
и спайси-кокос-маракуйя соусы

650 р480 р

Т у н е ц
Тунец, рис/киноа, манго, айсберг, огурец, 
авокадо, чука, соус чили-лимон

580 р420 р

в е га н
Авокадо, грибы, рис / киноа, огурец, чука, ореховый соус

580 р420 р

450 г320 г

Р о л л  в  л а в а ш е
Наша версия великой Питерской шавермы с добавлением 
суперфудов и авторских соусов

Ц ы п л е н о к
Цыпленок, огурец, томат, морковь, гауда, айсберг, 
цедра лимона, сливочно-пряный соус

240 р

К а л ь м а р
Кальмар, чука, свекольный экстракт, имбирь, нори, 
ореховый соус, сливочный сыр, айсберг, тобико

280 р

Г р и б ы
Лесные грибы, шампиньоны, чага, вяленые томаты, сливочный 
сыр, гауда, огурец, горчица дижонская, трюфельное масло

260 р

О в о щ и
Цукини, чука, огурец, вяленый томат, айсберг, 
кунжутный ким-чи со спирулиной

240 р

280 г

ко н ф е т ы
Энергетические десерты из сухофруктов, орехов, ягод и суперфудов

S E S A M
Кунжутно-маковый заряд с фундуком и фиником

75 р

P i n k  d r a g o n
Драконий фрукт с годжи, фиником, абрикосом, 
физалисом и лукумой из тропиков

75 р

C h a r l i e
Шоколадный кусочек рая с чагой и миндалем

75 р

Ш н и к е р с
Домашний сникерс с кокосовой карамелью

85 р

В а у н т и
Домашний баунти на кокосовом масле и какао

85 р

40 г

Д Е С Е Р Т Ы  Б Е З  С А Х А РА

К е й к и  Б Е З  ГЛ ЮТ Е Н А
Домашние десерты по семейным рецептам

З а п е к а н к а
Творожно-кокосовое облако с облепиховым 
медом и кремом с чаем матча

220 р170 г

к е ш ь ю  к е й к
Ягодный освежающий raw десерт без сахара и муки

230 р150 г

П а н н а - кот та
Манго, дикая мята, кокосовые сливки

190 р140 г

Б а н а н о в ы й  Х л е б
На рисовой муке с миндально-шоколадным кремом

210 р150 г

б ра у н и  к а ра м е л ь - м а н го
Шоколадный бисквит на кокосовой муке, с кокосовой карамелью

240 р190 г

М а с а л а  ч и з к е й к
Сливочно-пряный кейк с маковым кремом и апельсиновым желе

240 р170 г

С у ш и то
Вроде суши, а вроде и нет

С у ш и р р и то  Л о с о с ь
Лосось, рис, нори, айсберг, авокадо, чука, соус орех-васаби

380 р

Та р та р  Л о с о с ь
Лосось, авокадо, огурец, трюфельно-сливочный 
соус с кокосом, семена конопли

420 р

С у ш и р р и то  Т у н е ц
Тунец, рис, нори, манго, айсберг, орех-васаби и маракуйя соусы

350 р

Та р та р  Т у н е ц
Тунец, вяленые томаты, огурец, кешью, гранатовый бальзамик

400 р



БОМБА - популярные позиции

С у п е р  С м у з и 300 ml 500 ml
Функциональные фруктово-ягодные смузи  
с суперфудами на кокосовом молоке

G r e e n  P r ot e i n
Матча, витграсс, спирулина, протеин конопли, 
ревень, кокосовое молоко, банан

350 р230 р

P i n k  b e a u t y
Малина, годжи, физалис, свекла, питайа, 
кокос, кокосовое молоко, банан

350 р230 р

M a n g o  Lo v e
Манго, кокосовое молоко, мята, 
афродизиаки (мака, ашваганда, шатавари), 
банан, финиковый экстракт

450 р320 р

B l a c k  D e tox
Смородина, бамбуковый уголь, мята, грибы 
(чага и рейши), финик, кокосовое молоко

350 р230 р

B lu e  F i t n e s s
Голубая спирулина, ягода лукума, коллагеновый 
протеин, кокосовое молоко, банан

450 р320 р

Э н е р г е т и ч е с к и е  ш от ы
Моментальный заряд бодрости и витаминов на весь день

G i n g e r
Имбирь, лимон, апельсин

80 р

G u a r a n a
Гуарана, гранат, лимон, кайенский перец

100 р

G R E E N
Лимон, витграсс, матча, спирулина

80 р

50 ml

ХО Л О Д Н Ы Е  Н А П И Т К И
П у з ы р ь к и
П и в о  W i l l - B r a u  W e i s s e
Пшеничное нефильтрованое

320 р500 ml

С и д р  S y m b i ot i c a
Яблочный сидр, AF Brew

280 р330 ml

П и в о  W i l l - B r a u  H e l l e s
Лагер

320 р500 ml

П и в о  S o u r  D i e s e l  T h e r a p y
Смузи-сауэр с ананасом, манго и маракуйей, 
AF Brew

280 р330 ml

П и в о  L e m o n  G u m m y  B e a r s
Пэйл-эль, AF Brew

250 р330 ml

H e r b s  &  H o n e y  л и м о н а д ы
С медом на травах и суперфудах

И М Б И Р Ь  -  Д И К А Я  М Я ТА 


С А ГА Н  -  Д А Й Л Я  -  Л Е М О Н Г РА С С 

170 р


170 р

400 ml

В меню первого в Петербурге суперфуд-бара SUNDUST мы 
собрали лучшие результаты наших экспериментов с модными 
гастрономическими направлениями и ингредиентами из 
разных уголков мира. Результат получился необычным, 
вкусным, привлекательным, Insta-фотогеничным –  
и очень полезным!

Наша кухня и напитки – это яркое сочетание современного и 
традиционного, вкусного и полезного, экзотического и 
знакомого. Среди наших рецептов каждый найдет что-то своё: 
от гастро стрит-фуда, трендовой паназии и raw-десертов до 
инновационных суперфуд-продуктов, функциональных смузи и 
энергетических шотов. Пробуйте и наслаждайтесь!

П Р И В Е Т  и  д о б р о  п ож а л о в ат ь  в  го с т и !

В с е м  s u n !  Р е б я та  и з  ко м а н д ы  s u n d u s t s u n d u s t. r u&w w w. s u n d u s t. r u


